
Piojos son una señal de falta de higiene
NO!  Piojos no tienen nada que ver con la higiene personal. Lavar el pelo todos los días no protege 
contra los piojos. Son precisamente los niños cuya compañía es la más demandada por sus compañe-
ros los que suelen sufrir el paso de piojos de una cabeza a otra. Por desgracia este mito lleva incluso 
hoy en día a los padres a ocultar los piojos de sus hijos lo que provoca un mayor índice de transmisión 
de niño a niño.

Piojos transmiten enfermedades
NO! En España no transmiten enfermedades. Son muy molestos pero inocuos. Si que puede haber 
reacciones alérgicas a las heces o la saliva del piojo. Igualmente al rascarse se puede dañar la piel.

Gatos y perros son transmisores de piojos
NO! Los piojos se han especializado en el cuero cabelludo humano y sólo sobreviven en él. No se 
transmiten por animales domésticos. No hay razón por tratar a los animales que viven en casa cuan-
do un niño tiene piojos.

Los piojos se transmiten a través de cepillos, peines, gorros etc….
SÍ, pero en raras ocasiones. Sólo en el cuero cabelludo encuentran las condiciones de temperatura y 
alimento ideales. Fuera de la cabeza sólo sobreviven unos pocos días.

Es necesario lavar toda la ropa y ropa de cama
NO! Esta medida no es necesaria ya que los piojos sólo pueden sobrevivir fuera del cuero cabelludo 
hasta un máximo de 2 días.

Un niño con piojos no puede ir al colegio en 3 días
NO! Después de un tratamiento con NYDA® puede ir al colegio al día siguiente.
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